
	
  

	
  

SØNDAGSBORD  
 
MORGEN/FROKOST FRA STENOVN OG TORV 
MED FOKUS PÅ DEN GODE NÆRING 
 

MENU EKSEMPEL 
Tykmælk med hindbærsorbet og honningristet müsli. Comté ost med 

syltede hyben, appelsinsalat med tørrede abrikoser og mynte, 
hindbærmarmelade fra Strynø, smør fra Øllingegaard, hjemmelavet 
grøntsagspesto, ditto hummus, marineret grøntkål med kikærter, 

granatæbler og lomo, spejlæg med chili marinerede kikærter og pancetta 
bacon, panini med sortfods Bellota og faves bønner, pintxos med røget 

laks, fennikel fritata med ost og bladpersille, grønne blomkål og 
tomatsalsa, gåselår med hummus og panceta, gåsepølser på julesalat 
med agurk og provence oliven, okseflabs med sprød kartoffelchip, 
hvidløgsbagte grøntsager med paleta, Cassoulette af bønner med 

Porchetta i tomat, 2 gange ansjoser på stegte kartofler. Mere? 
Ja! Fuldkornsbrød, rugbrød, gærskarkernebrød, durumbrød, 

rundstykker. Kernebirkes, kanelfougaz, chokoladesnegle. 
Variationer og påfund  

 
Alt er hjemmelavet. Ingen filialer, ingen fabrikker 

  
PR PERSON KR 150 
BØRN 6-12 ÅR KR 75 
 
Vi fylder glasdisken op kl. 11-15 
Kl. 11-12 er menuen inkl. et godt glas Gramona Cava 
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